
 

CENTRO ESPÍRITA: _____________________________________________ 
MOCIDADE ESPÍRITA:___________________________________________ 

 
Curso: O Jovem e a Família 
Aula 09: Vícios e problemas familiares       
Data:                                                                                                                 Duração: 55 minutos 
Objetivos: Perceber que a família é um grupo formado por espíritos afins, seja pelas virtudes ou pelos defeitos e que é na família que 
saberemos resolver as questões dos vícios. Compreender que cada parente difícil deverá representar uma oportunidade bendita. 

 

CONTEÚDO TEMPO DESENVOLVIMENTO RECURSOS 

 
 
 
 
 
 
 
-Família  
 
 
 
 
 
 
 
 
-Problemas no lar 
 
 
 
 
 

  
Alegria Cristã, Prece e Chamada. 
 
 
Introdução: 
 
O instrutor solicita as jovens que se agrupem como de fosse em 
família, (Pai, mãe, filhos, Avó, Avô, etc.). O instrutor entregará 
crachás para identificar os personagens, entregue também para 
cada um, um pedaço de retângulo de papel, no tamanho de 02 
Cm x 05 Cm, onde deverão escrever para eles o que é mas 
importante numa família.  
Esse papel devera está perfurado. Entregue para cada jovem um 
pedaço grande de linha de costura e pedirá que amarre no braço 
e coloque o papelzinho na linha. O instrutor deverá unir todas as 
linhas e dizer que que não poderão arrebentar. Ele coloca nos 4 
cantos da sala caixas de bombons e diz que o bombo será 
daquele que pega primeiro. 
Ao final, o instrutor pedirá para que se sentem e perguntará 
porque deixaram cair pelo chão os bens que jugavam precisos. 
Concluir que na família, acontece o mesmo, fascinados pelos 
vícios deixamos cair por terra valores importantes para a 

 
 
 
 
 
 
- Crachás 
- linha  
-Pedaço de papel de 2 x 5 
- Perfurador 
-Bombons 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
- Drogas na 
família 
 
 
 
 
- Obsessões em 
família 
 
 
 
 
 
 
 
-Diante do lar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

manutenção da paz do lar. 
Coloca o slide 02 do curso o Jovem e a Família que define o que 
é família. 
 
 
 
 
Desenvolvimento: 
 
Dividir os jovens em 05 Grupos para o estudo de partes do caso: 
“ A história de Genaro”. 
 
- Grupo 01- Ambiente e situação de Genaro; 
- Grupo 02 - Contexto Familiar; 
- Grupo 03 - Genaro no mundo dos vícios; 
- Grupo 04 -  Convivência familiar; 
- Grupo 05  - Atriste notícia. 
 
O instrutor solicitará que o grupo pesquise no capítulo do livro 
correspondente ao livro, quais são a soluções ou terapêuticas 
apresentadas para os problemas como as da família de Genaro. 
E se o problema for os pais? Como agir? 
 
Apresentação do caso no Grupo maior, cada grupo contando sua 
parte e destacando soluções para o problema. 
 
Conclusão: 
 
Entregar para todos os jovens a mensagem para a implantação 
do culto do Evangelho no Lar. 

 
 
 
 
 
 
- Livro o Jovem e a Família 
 
 

 


